KVOOSTERGO UJT| DOKKUM: E -
MET NIEUW ELAN EN £
VEEL ENTHOUSIASME

[ =R

e it
sronsor Sl 723

I 7ctict

restafval




INHOUDSOPGAVE

10

11

12

13

14

15

16

Contactgegevens vereniging

Het bestuur

Trainers

Jeugdcommissie

Seniorencommissie

Sponsorcommissie

Trainingen, wedstrijdsoorten en leeftijdscategorieén
Agenda ledenwedstrijden, KNKB wedstrijden en federatiewedstrijden 2026
Opslagafstanden per jeugdcategorie

Lidmaatschap KV Oostergo

Kleding KV Oostergo

Zo doen we dat bij KV Oostergo

Vrijwilligersbeleid

Uitleg kaatsen en telling

Onze trouwe sponsoren

Aantal mooie herinneringen uit 2025...

10

11

12

17

18

19

20

21

24

26

30




CONTACTGEGEVENS VERENIGING

Voorzitter
Jolanda Wijnsma
(06) 1563 35 28

Seniorencommissie
Keimpe Meijer
(06) 50 83 16 32

Trainers
Benjamin van der Mossel
(06) 13 94 89 94

Vertrouwenspersoon
Sandra Smits
(06) 30 26 46 41

Willem Haaksma
(06) 23 53 32 24

- Financiéle zaken

- Seniorencommissie

Joke Haaksma

(06) 28 65 45 98
Maaike Wiersma

(06) 42 33 42 90

- Nieuwe sponsoren

- Bestaande sponsoren
- Loterijen/Clubacties

Jolanda Ritsma
(06) 46 72 31 78

- Algemene zaken Martijn Renkema Jordy Mossel
- Clubblad (06) 18 53 01 77 (06) 45 52 89 08
- Sociale media Jacob Schregardus
(06) 29 32 61 61

Secretaris Jeugdcommissie Materialen Nieuw kaatsveld /
Edwin Leffring Jan Dijkstra Willem Haaksma trainer
(06) 19 73 44 57 (06) 30 015273 (06) 23 53 32 24 (afdelingsparturen)
- Jeugdzaken Lennart van der Galién Joop Dijkstra
- Ledenadministratie | (06) 31 64 40 44 (06) 22 46 44 25
- Jeugdcommissie Margrietha ten Hoeve

(06) 28 10 89 48

Anja de Jong

(06) 53 87 85 88

Josefine van der Zee

(06) 14 14 39 00
Penningmeester | Sponsorcommissie |Kleding

HET BESTUUR

Met veel plezier presenteren wij jullie het clubblad van 2026.

Als bestuur kijken we met een goed gevoel terug op ons eerste volledige jaar samen. 2025 was voor ons een jaar van
leren, ontdekken en groeien. We hebben veel nieuwe ervaringen opgedaan en tegelijkertijd genoten van alles wat onze
mooie vereniging zo bijzonder maakt: de sport, de betrokkenheid en vooral de mensen.

Met die ervaringen op zak richten we onze blik vol vertrouwen op het nieuwe seizoen. Voor 2026 hebben we als
bestuur de ambitie uitgesproken om te blijven vernieuwen. Zo zijn we gestart met onze nieuwsbrief De Boppeslach,
waarmee we iedereen nog beter op de hoogte houden.

Ook dit jaar zijn we weer op verschillende fronten actief. We zijn er trots op dat we onderdeel zijn van de Koningsroute
en werken aan de plannen voor een nieuw kaatshok. Onze jeugd zet zich ondertussen enthousiast in voor de
pepermuntactie.

Achter de schermen wordt er volop gewerkt door de commissies: sponsoren worden benaderd, wedstrijden voorbereid
en alles wordt in goede banen geleid. Bij de senioren staat dit jaar bovendien het teatsen op het programma, in
samenwerking met de tennisvereniging in Dokkum.

Daarnaast zijn we in gesprek met een sponsor om gezondheid binnen de
vereniging extra aandacht te geven, met oog voor goed drinken, voldoende
fruit en goed insmeren tijdens het kaatsen. Meer informatie hierover volgt
via de nieuwsbrief.

Al met al belooft 2026 opnieuw een actief, sportief en verbindend jaar te
worden, waarin we samen verder bouwen aan onze vereniging.

We hopen jullie allemaal weer te ontmoeten op en rond het veld!
Het bestuur

Willem Haaksma (penningmeester), Jolanda Wijnsma (voorzitter)
en Edwin Leffring (secretaris)

Bestuur KV Oostergo



TRAINERS EN HULPTRAINERS

Het zomerseizoen van 2026 staat weer voor de deur.
Een nieuw seizoen waarin we samen weer uitkijken naar sportieve momenten, plezier en mooie ontwikkelingen op het
veld.

Op dinsdag 21 april starten we weer met de trainingen en zoals vertrouwd trainen we dit seizoen op dinsdag en vrijdag.
We kijken ernaar uit om iedereen weer op het veld te zien!

Als trainers kijken we met veel voldoening terug op het afgelopen jaar. We hebben gezien hoe de jeugd zich blijft
ontwikkelen, hoe talenten groeien en hoe het plezier in het kaatsen centraal staat. Dat maakt onze vereniging tot wat ze
is: een hechte kaatsfamilie waar iedereen zich welkom voelt.

Het is mooi om te zien dat we bij de jeugd nog steeds groeien en dat ook jeugd van buiten Dokkum K.V. Oostergo weet
te vinden. Dit verbindt, versterkt en zorgt ervoor dat iedereen nog meer kan genieten van de sport, de vriendschappen
en het samenzijn.

We zijn trots op onze jeugdleden die zich laten zien op wedstrijden, maar minstens zo trots op alle kinderen die elke
training weer enthousiast op het veld staan. Ook willen we de ouders én vrijwilligers bedanken voor hun inzet en
betrokkenheid langs het veld en daarbuiten. Zonder jullie zou dit allemaal niet mogelijk zijn.

Met het oog op 2026 zien we volop kansen. Er staat een mooie groep jeugd klaar en ook binnen het trainerskorps
blijven we ons ontwikkelen. Samen bouwen we verder aan een sterke toekomst, waarin we elkaar helpen, van elkaar
leren en vooral blijven genieten van de sport.

We kijken ernaar uit om er samen weer een prachtig, sportief en gezellig seizoen van te maken. Tot snel op het veld!

Met een sportieve groet,

Trainers Benjamin, Jordy, Jacob en Joop
Hulptrainers Berber, lise en Fenna Wiersma

Trainers en hulptrainers KV Oostergo



JEUGDCOMMISSIE

Nu de dagen weer langer worden en de eerste zonnestralen zich steeds vaker laten zien, begint het bij velen alweer te
kriebelen: het kaatsseizoen staat voor de deur! De jeugdcommissie kijkt met veel plezier terug op het afgelopen jaar en ziet
met vertrouwen en enthousiasme uit naar een nieuw seizoen vol sport, plezier en ontwikkeling.

Terugblik op Seizoen 2025

Het seizoen 2025 was er één om met een goed gevoel op terug te kijken. We trapten het seizoen traditiegetrouw af met

de eerste veldtrainingen en een gezellige en sportieve startdag. Deze dag stond opnieuw in het teken van samen kaatsen,
plezier maken en elkaar beter leren kennen. Met inspirerende trainingen, leuke activiteiten en natuurlijk lekker eten, was het
een mooie aftrap van het seizoen.

Gedurende het seizoen hebben onze jeugdleden zich weer van hun beste kant laten zien. Er zijn prachtige prestaties
geleverd bij zowel leden-, federatie- als KNKB-wedstrijden, met mooie prijzen en kransen als resultaat. Maar minstens
z0 belangrijk is het enthousiasme en de inzet die we op en rondom het veld hebben gezien. Het plezier in het spel en de
onderlinge verbondenheid maken onze jeugdgroep tot een hechte en sportieve club.

Ook het aantal jeugdleden blijft zich positief ontwikkelen. Het is mooi om
te zien dat steeds meer kinderen de weg naar het kaatsveld weten te — e
vinden. Dit zorgt niet alleen voor goed bezochte trainingen en wedstrijden, S
maar 0ok voor een levendige en gezellige sfeer binnen de vereniging.

Tijdens de ALV hebben we afscheid genomen van Stien. Zij heeft haar
jarenlang ingezet voor de commissie en de catering. Via deze weg

willen we haar nogmaals bedanken voor haar betrokkenheid en bijdrage.
Daarnaast heeft Durk aangegeven dat het privé erg druk is. Waar mogelijk
en wanneer de planning het toelaat, blijft hij gelukkig betrokken en

springt hij bij. lets wat wij enorm waarderen.

Jeugdcommissie KV Oostergo

Vooruitblik op Seizoen 2026
Voor het komende seizoen hebben we weer volop plannen. Uiteraard starten we opnieuw met een gezamenlijke en
feestelijke startdag op het veld. We hopen weer op een grote opkomst en een dag vol plezier, sport en gezelligheid.

Binnen de jeugdcommissie mogen we dit seizoen ook een aantal nieuwe gezichten verwelkomen. Margrietha, Jan en
Lennart komen de groep versterken. We zijn blij met hun komst en kijken uit naar een prettige samenwerking.

Daarnaast blijven we ons inzetten om de trainingen zo goed mogelijk af te stemmen op de verschillende leeftijden
en niveaus. Samen met de trainers en het bestuur blijven we kijken hoe we onze jeugdleden optimaal kunnen
begeleiden en uitdagen, zodat iedereen zich op zijn of haar eigen niveau kan ontwikkelen.

We hopen komend seizoen opnieuw veel mooie wedstrijden, sportieve hoogtepunten en vooral veel plezier te
beleven met elkaar. Want uiteindelijk is dat waar het om draait: samen genieten van de kaatssport.

Laten we er met z'n allen weer een prachtig seizoen van maken!
Met sportieve groet,

De Jeugdcommissie
Anja de Jong, Jan Dijkstra, Josefine van der Zee, Lennart van der Galién en Margrietha ten Hoeve



SENIORENCOMMISSIE

Het kaatsseizoen staat weer voor de deur en wij hebben er zin in!

Als seniorencommissie zijn we de afgelopen periode druk bezig geweest met de voorbereidingen. Ook dit jaar hebben we
weer een gevarieerd programma samengesteld, met ruimte voor zowel fanatieke kaatsers als recreatieve deelnemers.

Nieuw dit seizoen zijn een aantal leuke en laagdrempelige onderdelen, zoals straatkaatsen en teatsen — kaatsen met een

tennisracket. Voor dit laatste werken we samen met Tennisvereniging Dokkum, een mooie combinatie van sport en plezier.

Daarnaast organiseren we ook weer diverse ledenpartijen.

Dit jaar sluiten we het federatieseizoen voor de senioren opnieuw af in Dokkum. Vorig jaar is dit zeer goed bevallen en we
kijken ernaar uit om iedereen weer van harte welkom te heten op ons veld.

We kijken ook met trots terug op het afgelopen seizoen, waarin het Dokkumer partuur tijdens het NK 35+ een prachtige
eerste plaats behaalde. Een geweldige prestatie van Sip Jaap, Wiebe Wessel en Keimpe, waar we als vereniging enorm
trots op zijn.

Naast alle wedstrijden en activiteiten hopen we vooral op veel gezelligheid en betrokkenheid. Wij willen de seniorengroep
graag verder uitbreiden en nodigen iedereen uit om mee te doen. Ken je iemand die interesse heeft in kaatsen of gewoon
eens wil kennismaken? Neem hem of haar gerust mee naar het veld.

Samen maken we er weer een mooi en sportief seizoen van!

Met sportieve kaatsgroet,

De Seniorencommissie
Martijn Renkema en Keimpe Meijer

Seniorencommissie KV Oostergo
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SPONSORCOMMISSIE

Het nieuwe kaatsseizoen staat weer voor de deur en de voorbereidingen zijn in volle gang. Als sponsorcommissie
zitten we allesbehalve stil. Achter de schermen hebben we hard gewerkt aan een nieuwe sponsorbrochure en
vernieuwde sponsorpakketten, waarmee we nog beter kunnen inspelen op de wensen van bedrijven en de groei
van onze vereniging.

We zijn blij te zien dat steeds meer sponsoren zich aan onze club willen verbinden. Deze betrokkenheid is
ontzettend belangrik. Met de opbrengsten uit onze acties en sponsorbijdragen zetten we ons onder andere in voor
nieuwe kaatsmaterialen voor de vereniging.

In april organiseren we een pepermuntactie met als doel geld in te zamelen voor een nieuw kaatshok. We hopen op
een mooie opbrengst en rekenen daarbij ook op de steun van onze leden en supporters.

Voor de jeugd zijn we bezig met nieuwe “door elkaar loten” shirts, mogelijk gemaakt door een nieuwe shirtsponsor.
Daarnaast willen we ons, samen met een andere sponsor, actief inzetten voor een gezonde en positieve cultuur
binnen onze kaatsvereniging. lets wat we als club erg belangrijk vinden.

Ook dit seizoen keert de vertrouwde loterij weer terug bij de heren hoofdklasse en een aantal ledenpartijen. Met
mooie prijzen en veel enthousiasme hopen we er weer een succes van te maken. Deze mooie prijzen worden mede
mogelijk gemaakt door de lokale ondernemers uit Dokkum en omstreken.

Nieuwe sponsoren blijven van harte welkom! Ken jij een bedrijf dat onze vereniging wil ondersteunen, of heb je zelf
interesse? We gaan graag in gesprek over de mogelijkheden. 5 )

We kijken uit naar een sportief en gezellig seizoen en hopen jullie
allemaal weer langs de lijn te zien!

Met sportieve sponsorgroet,

De Sponsorcommissie =
Joke Haaksma en Maaike Wiersma . e

wonwmany 4

Sponsorcommissie KV Oostergo
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TRAININGEN, WEDSTRIJDSOORTEN EN LEEFTIJDSCATEGORIEEN

Trainingen en competitiekaatsen jeugd 2026
We starten weer met de buitentrainingen vanaf dinsdag 21 april 2026. De trainingen vinden plaats op de dinsdag- en
vrijdagavonden. Let op: in de maanden juli en augustus organiseren we bij de jeugd competitiekaatsen.

Trainingsschema (start vanaf 21 april 2026)

Op dinsdagavond vinden de reguliere trainingen plaats:

+ Groep 1: van 17.45 tot 18.30 uur

+ Groep 2: van 18.30 tot 19.30 uur

+  Groep 3: van 19.30 tot 20.30 uur

De indeling van de groepen wordt voor 21 april gedeeld in de jeugdledenapp. Voor groep 2 en 3 geldt: graag 15
minuten voor aanvang aanwezig zijn. Dit geeft je tijd om alvast te beginnen met de warming-up, zodat we direct kunnen
starten met de training. Op dinsdagen zijn de trainers Benjamin en Jacob aanwezig en op de vrijdagen Benjamin en
Jordy.

Competitiekaatsen (juli en augustus 2026)
+ Groep 1en 2:van 18.30 tot 19.30 uur
+ Groep 3: van 19.30 tot 20.30 uur

Het competitiekaatsen houdt in dat je een partij kaatst en daarmee punten kunt verdienen. Wie aan het einde van het
seizoen de meeste punten heeft verzameld, wint het eindklassement in zijn of haar categorie.

Afmelden trainingen
Het afmelden voor de trainingen of competitiekaatsen kan via een Whatsappbericht naar de hoofdtrainer
Benjamin van der Mossel via (06) 13 94 89 94.

Wedstrijdsoorten

Bij het kaatsen heb je verschillende soorten wedstrijden. Je hebt de ledenwedstrijden, ledenwedstrijden bij andere
kaatsverenigingen, federatiewedstrijden, KNKB-wedstrijden, afdelingswedstrijden en het NK.
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Wie mag aan welke wedstrijd meedoen?

* Ledenwedstrijden en ledenwedstrijden bij andere kaatsverenigingen: ledereen die lid is mag hieraan meedoen.

* Federatiewedstrijden, KNKB-wedstrijden, afdelingswedstrijden en NK: De hoofdtrainer en het bestuur selecteren
kaatsers die voor de vereniging mogen uitkomen individueel of in een afdelingspartuur.

Spelregels bij onze ledenwedstrijden (jeugd en senioren)

De spelregels bij tweetallen

Degene die voor in het perk staat, slaat voor ‘minst’ op.

Degene die achterin in het perk staat, slaat voor ‘best’ op.

Er mag alleen van plaats/functie geruild worden bij een nieuw eerst.

De spelregels bij drietallen

Degene die voor in het perk staat, slaat niet op.

Degene die achter in het perk staat, slaat voor minst op.

Degene die niet in het perk staat, slaat voor best op.

Er mag alleen van plaats/functie geruild worden bij een nieuw eerst.

Indeling leeftijdscategorieén

+ Kabouters, geboortejaar 2017 en hoger

+  Welpen, geboortejaar 2016 en 2015

* Pupillen, geboortejaar 2014 en 2013

+ Schooljeugd, geboortejaar 2012 en 2011

+ Jongens en meisjes, geboortejaar, 2010, 2009 en 2008

L | -
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KNKB-wedstrijd pupillen Balk 2025 NK dames 2025
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WEDSTRIJDAGENDA 2026

DATUM

JEUGD LEDENWEDSTRIJDEN 2026 KV Oostergo Dokkum

opgave via de website: kvoostergo.nl

WEDSTRIJDSPONSOR OPGAVE TOT AANVANG

Zaterdag 16 mei

Raadgevend Ingenieurs-
buro Dokkum

Uiterlijk woensdagmiddag 16.00 uur | 13.30 uur

Zaterdag 6 juni Dijkstra MKB advies / Uiterlijk woensdagmiddag 16.00 uur | 13.30 uur
R-kent / Regiomakelaardij

Zaterdag 4 juli (S LT A (WRYET e CTREEN T Uiterlijk woensdagmiddag 16.00 uur | 13.00 uur

Zondag 23 augustus DIV (e R o] (e M S £V ETEEIN Uiterlijk woensdagmiddag 16.00 uur | 10.00 uur

Zaterdag 12 september [z (=g l=T e Bl l=X5 ({TT 1 1)

Uiterlijk woensdagmiddag 16.00 uur | 13.00 uur
Kon. Damstra
Installatietechniek

SENIOREN LEDENWEDSTRIJDEN 2026 KV Oostergo Dokkum

opgave via de website: kvoostergo.nl

Kon. Damstra
Installatietechniek
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DATUM WEDSTRIJDSPONSOR OPGAVE TOT AANVANG
Zondag 7 juni BYNT Uiterlijk woensdagmiddag 16.00 uur | 13.00 uur
Zaterdag 11 juli JLM Design7 Uiterlijk woensdagmiddag 16.00 uur | 13.00 uur
Zondag 23 augustus DU e i el le 1 5 e E LTS Uiterlijk woensdagmiddag 16.00 uur | 13.30 uur
Zondag 6 september SPD Automotive Uiterlijk woensdagmiddag 16.00 uur | N.T.B.
Zaterdag 12 september [z (=g EITe B Rle =15 (1) ) Uiterlijk woensdagmiddag 16.00 uur | 13.00 uur

DATUM

Woensdag 6 mei

Zondag 17 mei

Woensdag 3 juni

Zondag 14 juni

Zaterdag 27 juni

Zaterdag 15 augustus

Zaterdag 22 augustus

FEDERATIE - KNKB WEDSTRIJDEN 2026 in Dokkum

opgave via de website: knkb.nl

WEDSTRIJDSPONSOR CATEGORIE AANVANG

Merkus ICT Federatie: welpen en pupillen 18.00 uur

MDH KNKB: schooljongens A/B 10.00 uur
Federatie: schooljeugd en jeugd 18.00 uur

Synergy KNKB: Afdeling + herkansing 10.00 uur
pupillenmeisjes

Kon. Damstra KNKB: NK meisjes 10.00 uur

Installatietechniek

LT T AT CHEE TS KNKB: Heren Hoofklasse VF 11.00 uur

Dokkum en NNRD

Synergy Federatie: Heren A/B (d.e.l.) 13.00 uur
Dames A/B (d.e.l.)

FEDERATIEWEDSTRIJDEN (niveau C/D) WELPEN/PUPILLEN 2026

opgave via de website: knkb.nl

DATUM PLAATS OPGAVE TOT AANVANG
Woensdag 6 mei DOKKUM Uiterlijk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur
Woensdag 13 mei PAESENS-MODDERGAT | Uiterlijk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur
Woensdag 27 mei IE Uiterlijk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur
Woensdag 3 juni MOARRE-LJUSSENS Uiterlijk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur
Vrijdag 5 juni EANJUM (AFDELING) Uiterlijk dinsdagavond 20.00 uur 17.00 uur
Woensdag 10 juni DRIESUM Uiterlijk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur
Woensdag 17 juni HOLWERT Uiterlijk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur
Woensdag 24 juni HANTUM Uiterlijk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur
Vrijdag 3 juli EANJUM Uiterlijk dinsdagavond 20.00 uur 17.00 uur
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FEDERATIEWEDSTRIJDEN (niveau C/D)
SCHOOLJEUGD/JONGENS/MEISJES 2026

opgave via de website: knkb.nl

OPSLAGAFSTANDEN PER JEUGDCATEGORIE

Kabouter Welpen Pupillen Schooljeugd Jeugd

DATUM PLAATS OPGAVE TOT AANVANG Meisjes Mei.sjes Meilsjes Mei.sjes Mei'sjes
Woensdag 6 mei HOLWERT Uiterlijk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur 6 mir Regio D 7 mir Regio D: 10 mir Regio D: 14 mir Regio D: 17 mir
Woensdag 13 mei MOARRE-LJUSSENS | Uiterljk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur 4,5 mir vaste kaats | Regio C: 9 mir RegioC: 12mir | Regio C:16mtr | Regio C: 19 mir
Woensdag 27 mei NIJEWIER Uiterlijk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur KNKB B: 12 mtr KNKB B: 15 mtr KNKB B: 19 mtr KNKB B: 22 mtr
Woensdag 3 juni DOKKUM Uiterljk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur KNKBA: 14 mir  [KNKBA:17mtr  |KNKBA:21mir | KNKBA: 24 mir
Vriidag 5 juni EANJUM (AFDELING) | Uiteik dinsdagavond 20.00 uur 17.00 uur T::;’:;zr X\éilg::s f:r?g;enns ?g:;’gg:“gd jﬁﬁggns
Woensdag 10 juni BROEKSTERWALD Uiterlijk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur , , , ,
Woensdag 17 juni E Utterlijk zaterdagavond 20.00 uur 18.00 uur 6 mir RegioD: 9mir _ |RegioD:13mlr _|RegioD: 17 mtr _|Regio D: 21 mir
Woensdag 24 jun NUEWIER Uterlik zaterdagavond 20,00 uur 18.00 vor 4,5 mtr vaste kaats | Regio C: 11 mtr Regio C: 15 mtr Regio C: 19 mtr Regio C: 23 mtr
Vrijdag 3 jul EANJUM Uiterljk dinsdagavond 20.00 uur 17.00 uur KNKBB: 14mtr | KNKBB: 18mir | KNKBB: 22mir | KNKBB: 26 mlr

KNKB A: 16 mtr KNKB A: 20 mtr KNKB A: 24 mtr KNKB A: 28 mtr

DATUM

FEDERATIEWEDSTRIJDEN SENIOREN 2026

opgave via de website: knkb.nl

PLAATS

CATEGORIE

Zondag 10 mei

NIJEWIER

Heren A/B (d.e.l.) Dames A/B (d.e.l.)

Donderdag 14 mei

MOARRE-LJUSSENS

Heren A/B (d.e.l.) Dames A/B (d.e.l.)

Zaterdag 6 juni

MOARRE-LJUSSENS
(AFDELINGSPARTH)

Heren A/B en Dames A/B (afdeling)

Vrijdag 12 juni

PAESENS-MODDERGAT

Dames A/B (v.f.)

Zaterdag 13 juni

PAESENS-MODDERGAT

Heren A/B (v.f.)

Zaterdag 4 juli

EANJUM

Heren A/B (d.e.l.) Dames A/B (d.e.l.)

De niveaus

+ D-klasse, dit is de beginnersklasse op recreatie niveau. Opslag afstanden zijn een richtlijn. Wedstrijden voor
beginnende kinderen. De kinderen leren het spel.
+ C-klasse, dit is het wedstrijdniveau in de regio. Nog steeds staat recreatiekaatsen hoog in het vaandel. De
opslag afstand staat nu wel vast. De kinderen kennen de spelregels nu goed.
+ B-klasse, prestatieniveau. De kinderen reizen de gehele provincie door, kunnen de opslagafstand die
vastgesteld is behalen.
+ A-klasse, prestatieniveau. De kinderen die deelnemen in de A-klasse worden geselecteerd door de technische
commissie per categorie. Dit zijn de talentvolle kinderen per categorie.

Opgave via www.knkb.nl

De kinderen geven zich op via de website van de KNKB. Via de vereniging (secretaris) en KNKB krijgen de kinderen
een bondsnummer. Na invoeren van het bondsnummer en het wachtwoord herkent het systeem de gegevens en
kun je je aanmelden voor een wedstrijd.

Zaterdag 18 juli IE
Woensdag 22 juli MOARRE-LJUSSENS
Zaterdag 8 augustus | BROEKSTERWALD
Zaterdag 22 augustus | DOKKUM

(
Heren A/B (v.f.) Dames A/B (d.e.l.)
Heren A/B (d.e.l.) Dames A/B (d.e.l.) Heren 50+
(
(

Heren A/B (d.e.l.) Dames A/B (d.e.l.)
Heren A/B (d.e.l.) Dames A/B (d.e.l.)
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LIDMAATSCHAP KV OOSTERGO

Aanmelden

Je kunt je digitaal aanmelden bij KV Oostergo. Dit kan via het tabblad 'de Vereniging'. Vervolgens kies je het
subblad 'Lid worden'. Mocht je vooraf vragen hebben over de aanmelding dan kun je contact opnemen met de
ledenadministratie: Edwin Leffring, e-mailadres info@kvoostergo.nl.

Contributie

Het verenigingsjaar loopt van 1 oktober tot en met 30 september. De contributie wordt jaarlijks geind via een
betaalverzoek in de jeugdapp of seniorenapp. Heb je vragen over de contributie? Neem dan contact op met onze
penningmeester, Willem Haaksma. Zijn contactgegevens vind je voorin het clubblad.

Let op: Jeugdleden die voor het eerst lid worden van de kaatsvereniging betalen het eerste jaar geen contributie.

Dit geldt niet voor jeugd die al lid zijn van een andere kaatsvereniging of eerder lid zijn geweest van KV Oostergo.

De contributie bedraagt:

+ Jeugd tot en met 16 jaar € 25,00 per jaar

* Senioren vanaf 17 jaar € 30,00 per jaar

De genoemde bedragen zijn inclusief de bondsbijdrage.

Jeugdsportfonds en volwassenenbeleid:

Beide fondsen bieden sportkansen aan mensen die niet de financi€le mogelijkheid hebben om lid te worden van
een sportvereniging. Ze zorgen ervoor dat contributie en, in sommige gevallen, sportattributen worden betaald.
Hierdoor krijgen kinderen, jongeren en volwassenen de kans om toch deel te nemen aan sportactiviteiten.

Opzeggen lidmaatschap
Het opzeggen van het lidmaatschap van KV Oostergo kan (via de website van KV Oostergo) bij de
ledenadministratie. Bij een tussentijdse opzegging is het gehele seizoen contributie verschuldigd. Het niet tijdig

schriftelijk opzeggen (voor 1 oktober van elk kalenderjaar) betekent automatisch lid voor het volgende seizoen.

Vragen over de gegevens van je lidmaatschap? Neem contact op met de ledenadministratie: Edwin Leffring,
e-mailadres info@kvoostergo.nl.

Adreswijziging en/of andere wijzigingen
Je kunt je wijzigingen via de e-mail aan ons doorgeven. Je gebruikt hiervoor info@kvoostergo.nl. Via de website
van de KNKB voer je je wijzigingen zelf door.
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KLEDING KV OOSTERGO

Kleding en rugtas

leder jeugdlid van KV Oostergo krijgt een sportbroekie, shirt, hoodie en rugtas in bruikleen van de club. Degenen
die federatie en/of KNKB kaatsen krijgen daarbij ook een wit shirt. Dit betekent dat als je je lidmaatschap opzegt
je de kleding en rugtas weer inlevert.

Jolanda Ritsma beheert de kleding en de rugtassen van KV Oostergo. Meerdere malen per jaar organiseert
Zij ruilmomenten, zodat iedereen er weer up-to-date bijloopt. Ruilmomenten worden gedeeld in de groepsapp.
Mocht je eerder wat nodig zijn dan kun je haar een bericht sturen. De afdelingsets voor jeugdleden kun je de
dinsdag voor de wedstrijd tijdens de training krijgen. Deze lever je de dinsdag daarop gewassen weer in bij de
training. Senioren kunnen een bericht naar Jolanda sturen.

Het dragen van de beschikbaar gestelde kleding van KV Oostergo is verplicht tijdens de trainingen en
wedstrijden. Op onze kleding en rugtas staan sponsoren die het voor ons mogelijk maken om te trainen en leuke
activiteiten te organiseren. Draag daarom zoveel mogelijk de kleding.

Kleding mag niet gedragen worden tijdens andere sporten buiten het kaatsen om. Voor kwijtgeraakte of
beschadigde kledingstukken brengen wij € 15,- per kledingstuk of rugtas in rekening.

Kaatswant huren
Je kunt een kaatswant huren voor € 40,- per jaar. Dit bedrag wordt via een betaalverzoek geind door de
penningmeester. Als je gebruik wilt maken van deze mogelijkheid, kun je Willem hiervoor benaderen.

De kaatswant blijft eigendom van de vereniging, dus zorg
ervoor dat je er zorgvuldig mee omgaat. Bij het opzeggen van
je lidmaatschap lever je de want weer in. Let op: er wordt geen
restitutie gegeven als het lidmaatschap tijdens het kaatsseizoen
wordt opgezegd.

Ontvangst nieuwe rugzakken door BGDD
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Z0 DOEN WE DAT BIJ KV OOSTERGO

IEDEREEN DOET MEE. IEDEREEN HOORT ERBIJ!

We sporten voor ons plezier. Bij KV Oostergo is iedereen welkom. Of je nu goed kunt kaatsen of nog moet leren.
Jong of oud. Speler, ouder, vrijwilliger of supporter. Samen maken we de vereniging!

Dit vinden we belangrijk:

+ We hebben respect voor elkaar

+ We blijven vriendelijk en sportief

* We helpen elkaar en spreken elkaar netjes aan

Twijfel je?
Behandel een ander zoals je zelf behandeld wilt worden.

Op en rond het veld:

* We accepteren beslissingen van de scheids of keurmeester
+ We winnen en verliezen sportief

+ We schelden niet en blijven positief

+ We komen op tijd en doen ons best

+ We houden het netjes en zijn zuinig op spullen

Langs de lijn (publiek):

* Moedig aan

* Geef geen aanwijzigingen

+ Je bent geen scheids of trainer
+ Blijf positief

De ene dag gaat het beter dan de andere dag. Dat hoort bij sport. Laat de kaatsers lekker kaatsen!

Tot slot
Samen zorgen we voor een fijne club. Voor iedereen. Dus: help elkaar, spreek elkaar aan en houd het leuk!

Op de website van KV Oostergo vind je meer informatie over onze gedragscode.
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VRIUWILLIGERSBELEID

Vroeger was het heel vanzelfsprekend: leden die zich met plezier inzetten als vrijwilliger voor hun vereniging.
Tegenwoordig merken we helaas dat dit minder vaak gebeurt. Ook bij KV Oostergo staan we voor de uitdaging
om voldoende vrijwilligers te vinden.

En toch... zonder jullie hulp lukt het ons simpelweg niet om deze prachtige kaatswedstrijden naar Dokkum te
blijven halen. Denk hierbij aan het neerleggen van de perken en het inzetten van keurmeesters bij KNKB- en
federatiewedstrijden. Juist deze taken maken het verschil — voor nu én voor de toekomst van onze vereniging.

Daarom doen we een beroep op jullie allemaal: jeugdleden, senioren én ouders van jeugdleden. Samen zorgen
we ervoor dat KV Oostergo blijft draaien en dat we kunnen blijven genieten van mooie wedstrijden in ons eigen
Dokkum. Vele handen maken licht werk — en het is bovendien nog gezellig ook!

Indeling vrijwilligers tijdens wedstrijden
In 2026 organiseert KV Oostergo vier regionale kaatswedstrijden (KNKB) en drie federatiewedstrijden. Deze
kunnen we alleen organiseren met jullie inzet. Vooral bij de KNKB-wedstrijden hebben we extra hulp nodig.

Op de volgende pagina vinden jullie de indeling per wedstrijd, inclusief de bezetting voor de catering. Mocht
de datum of het tijdstip niet uitkomen, dan vragen we jullie om onderling te ruilen. Geef dit wel even door aan
Jolanda via WhatsApp. We rekenen op jullie inzet. Samen maken we er mooie, geslaagde wedstrijddagen van!

Let op: Voor de heren hoofdklasse worden de keurmeesters apart benaderd en ingedeeld door Marten Zeilenga.
Dit geldt ook voor de blokjelopers en telegrafisten; hiervoor word je benaderd door Jolanda.

Indeling vrijwilligers perkleggen

Dit jaar werken we met een vast schema voor het perkleggen. Op pagina 23 zie je wanneer je aan de beurt bent
om samen met anderen de perken te leggen. Kun je niet op het geplande moment? Regel dan onderling een ruil
en geef dit door via WhatsApp aan Jolanda.

Hoe meer hulp, hoe sneller we klaar zijn. We zien ouders graag komen helpen, maar neem vooral 0ok je kind
mee, zo maken we er samen een leuke en leerzame activiteit van.

21



V\ENELEL N TP PIER RN S Wedstrijdscheidsrechters:
Federatiewedstrijd welpen/ Durk, Joop, Willem en Edwin
pupillen Bijhouden wedstrijdlijsten:
Jolanda

Catering:
Baukje Streekstra en Margrietha

AL EL A g PAPLES TR Wedstrijdscheidsrechters:
KNKB=wedstrijd'schooljongens s Wlo =T ER-T Ry

A/B Keurmeesters:

Jan Dijkstra, Ouder Tymen Bults en ouders schooljong
Bijhouden wedstrijdlijsten:

Edwin

Catering:
Baukje Streekstra en Anja

V)L EL R Lo BRI S Wedstrijdscheidsrechters:
L[ e N ER S SR [T A Lennart, Joop, Willem en Edwin
jeugd Bijhouden wedstrijdlijsten:
Jolanda

Catering:
Baukje Streekstra en Anja

AL LELREST IR (ORI Wedstrijdscheidsrechters:
KNKB-wedstrijd afdeling Willem en Edwin
pupillenmeisjes Keurmeesters:

Ouders pupillenmeisjes
Bijhouden wedstrijdlijsten:
Jolanda

Catering:
Baukje Streekstra, Henk Baas en Stien

e\ CELPASNLHPOPIER DR Wedstrijdscheidsrechters:

NK meisjes (KNKB) Scheidersrechter KNKB

Keurmeesters:

Sip Jaap, Wiebe Wessel, Willem Elzinga,

Michelle, Jolanda Ritsma, Berend Bakker, Stephan,
Jacob Lei, Esther, Tineke, Baukje Terpstra, Jan Klaas,
Andries, Dirk Jelle, Richtsje, Froukje, Melle Pieter,
Gerbren, Martijn Renkema, Jasper, Aant-Pieter, Lolke,
Alianne, Siebe Jan en Atty

Bijhouden wedstrijdlijsten:

Jolanda en Edwin

Catering:
Baukje Streekstra, Joke, Maaike, Josefine,
Anja, Margrietha

e GG EL PR (T SR RIS Bijhouden wedstrijdlijsten:
Federatiewedstrijd senioren Martijn en Jolanda

Catering:
Baukje Streekstra en Anja
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Maandag 4 mei - 19.00 uur
(federatiewedstrijd 6 mei)

Jolanda en Willem Haaksma

Finn Bakker, Gerbren Basteleur,
Memphis Hoekstra, Aant-Pieter Wijnsma
Harwin Postma

Woensdag 13 mei - 19.00 uur
(ledenwedstrijd 16 mei)

Lennart en Jan Dijkstra

Niek en Maud Sipma, Ruben en Lieke
Haanstra, Marije Eelkema, Amarins Sanne
Visser

Zaterdag 16 mei -

na afloop ledenwedstrijd
(KNKB-wedstrijd 17 mei)

Edwin, Willem Haaksma en Lennart
Na afloop van de wedstrijd alle ouders en
jeugd

Maandag 1 juni - 19.00 uur
(federatiewedstrijd 3 juni)

Keimpe, Edwin en Aant-Pieter
Siebe Jan Bos, Dana Marit Koopmans,
Berber Boersma, Henk Baas, familie Mast

Anja, Josefine, Durk
Roelof Jan, Douwe Sjoerd, Lucas, familie
Overkempe

Donderdag 4 juni - 19.00 uur
(ledenwedstrijd 6 juni)

Zaterdag 6 juni -na afloop
ledenwedstrijd

(seniorenwedstrijd 7 juni)

Keimpe, Martijn

Na afloop van de wedstrijd alle ouders en
jeugd

Donderdag 11 juni - 19.00 uur
(KNKB-wedstrijd 14 juni)

Jolanda, Edwin, Willem, Aant-Pieter, Joop
Annyk Dijkstra, Jasmijn Maltha, Familie
Bults, Afke Marije en Jantine Prins, Anna
Jeltie

Donderdag 25 juni - 19.00 uur
(NK-wedstrijd 27 juni)

Jolanda, Edwin, Willem, Lennart, Joop,
Aant-Pieter

Willem Elzinga, Djurre Smits, familie van der
Zee, Pieter Meindersma, Yellina Tilma
Donderdag 2 juli - 19.00 uur
(ledenwedstrijd 4 juli)

Jan Dijkstra, Keimpe

Dries Feenstra, Marije en Nynke de Haan,
Melissa Hardholt, Willem Orsel, Hedzer
Steeghs, Tessa Wouda, Wybren en Sytse
Jan de Groot

Donderdag 9 juli - 19.00 uur
(seniorenwedstrijd 11 juli)

Keimpe, Martijn
Alianne, Jolanda Ritsma, Rene en Ale Mient

Donderdag 20 augustus -

19.00 uur

(federatie senioren 22 augustus)
Keimpe, Edwin, Willem Haaksma
Fenna Koster, Willem Elzinga, Stephan
Overkempe, Gerbren Basteleur, Mient en
Jacob Schregardus, Martijn Mossel
Zaterdag 22 augustus - na afloop
federatiewedstrijd

(ledenwedstrijd jeugd/senioren

23 augustus)

Lennart, Jan Dijkstra, Durk de Jong,
Aant-Pieter Wijnsma, Jolanda

Anja, Josefine, Margrietha, Djurre Smits,

Donderdag 10 september -
19.00 uur
(kind-ouder partij 12 september)

Edwin, Joop, Willem, Jolanda, Lennart,
Aant-Pieter

Tieme de Boer, llyas Bloem, Tjidde
Boersma, Ids Idsardi, Geert Johan, Michelle
Sijtsma, familie van der Leest, familie
Keegstra Nes, Lieke Haaima, Hieke van
der Staal, Mayke Rosier, Marah Haaima,
Michelle Sytsma
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UITLEG KAATSEN EN TELLING

Kaatsen, hoe gaat dat spel eigenlijk?
Kijk tijdens het lezen vaak naar de plaatjes.

Spelregels van het kaatsen

Een kaatsteam - dit wordt “partuur” genoemd — bestaat uit drie personen. In een team heb je een functie: je bent
of “opslager” (serveerder) of “uitslager” (retourneerder). Bij het kaatsen vorm je met je medespelers afwisselend
het opslagteam (op de tekening van de beginsituatie de witte spelers) en het uitslagteam (op de tekening van de
beginsituatie de rode spelers). In allebei de gevallen kun je punten scoren.

Het opslagteam begint altijd. Eén van de drie spelers (de opslager) Beginsituatie
moet vanuit het opslagvak de bal met een onderhandse slagbeweging
in een keer in het perk slaan. In het perk staan twee spelers van het
uitslagteam, die de bal zo ver mogelijk proberen terug te slaan. Bij het
begin van het spel wordt de bal door de opslager van het opslagteam
naar het perk (a-b-c-d) geslagen. Daarna zijn er verschillende
vervolgmogelijkheden. Als de bal door het perkteam terug wordt
geslagen en hij gaat niet over de lijn C-D, maar wordt gekeerd tussen
de lijnen E-F en C-D dan is dat een onbesliste slag (k1). De eerste keer
wordt deze plaats aangemerkt met een wit blokje (eerste kaats/k1).

De tweede keer met een rood blokje (tweede kaats/k2).

Wisselen?

Afhankelijk van de stand wisselen de parturen als er 1 of 2 kaatsen
gemaakt zijn. De opslagpartij gaat nu naar het perk en het perkpartuur
moet nu opslaan. Het perkpartuur probeert nu de door het vorige
partuur gemaakte kaatsen één voor één voorbij te slaan:

* |ukt dat, dan winnen ze 2 punten.

* lukt dat niet, dan verliezen ze 2 punten.
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Hierna probeert het perkpartuur nieuwe kaatsen te krijgen, maar het ANa het wisselen
opslagpartuur probeert dit natuurlijk te voorkomen.
Je kunt ook direct punten verdienen. Bijvoorbeeld door eigen verdienste,
maar ook door fouten van de tegenpartij, zoals:
+ een foute opslag (buiten of voor het perk a-b-c-d: 2 punten
voor de tegenpartij;
* een niet te verwerken opslag: 2 punten voor de eigen partij;
+ over de zijlijin A-C of B-D slaan (kwaadslag): 2 punten voor de
tegenpartij; over de bovenlijn C-D slaan

Puntentelling:

Kaatsen lijkt qua puntentelling wel wat op tennissen.

Bij het kaatsen is na zes “eersten” het spel afgelopen. Een “eerst” krijg
je als je 8 punten hebt verzameld. We tellen steeds per 2 punten:
2-4-6-"eerst”. Na elke “eerst” begint de puntentelling opnieuw.

Twee eersten heet een “spel”.

De stand wordt op een telraam (“telegraaf”) bijgehouden.

De stand op de afgebeelde telegraaf is 4 (twee spellen) tegen 3

(één spel en één eerst), en 2-4 voor de rode partij. Wie als eerste I |

zes eersten (oftewel drie spellen) haalt, heeft de partij gewonnen. SPEL m m
Eén wedstrijd duurt ongeveer 40 tot 50 minuten. Na één

gewonnen wedstrijd heb je niet meteen een prijs. Een ! |

kaatswedstrijd heeft meestal de vorm van een toernooi. EERST
Om dat te winnen, moet je vaak 3 tot 4 keer op een dag spelen.

Telegraaf
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ONZE TROUWE SPONSOREN
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AANTAL MOOIE HERINNERINGEN UIT 2025........
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KLAAR VOOR
DE START!

2026

www.kvoostergo.nl

WE ZIJN ER WEER KLAAR VOOR
Een nieuw kaatsseizoen vol energie, uitdaging en plezier. Samen trainen, samen strijden en
samen genieten op en buiten het kaatsveld!

Op naar een mooi kaatsseizoen!



